
为了住在流山市的外国人
生活规则和礼貌

日本的生活规则和礼貌不一样你们的母国的规则和礼貌。
理解日本的规则和礼貌，防止纠纷和犯罪，

安心・安全和快乐的生活享受吧。
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租住所的时候的规则

•借只助所得人或家族可能居住。(因契约内容不一样）
•不可能租给别的人。
•搬家的时候需要解除手续。
•未经许可，不可能室内改换或养宠物。
•在走廊或楼梯不要放东西。
被禁止消防法。

•困难的时候、请商量房主。
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租借住宅的时候的规则
•不要大声，吵闹。
•不要声音大的音乐。
•在走廊和阳台不要多嘴多舌。

跟附近的住民发生纠纷。
有时候警察来，受到警告。
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上锁住所

•出门的时候上锁门和窗口。
•在家的时候也上锁。

吧垃圾拿出去的时候等，如果短的时间
也上锁ゴミ出しなど、短い的！
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吸烟的时候礼貌

•请吸烟一定在吸烟所等指定的地方。
•在流山市电车站周边有很多禁烟的地方。
•请戒烟走着吸烟。
•在禁烟地方也请勿扔烟在道路。 。
请带携带眼灰蝶。
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保险料・养老金的支付
•国民健康保险和国民养老金的保险料一定支付吧。
•支付的期限一定遵守。

如果没付费的话、有可能性全额自我付费。
如果不懂手续和支付办法的话请确认在
流山市政府和办公司、。
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倒垃圾的方法
• 倒垃圾的方法有规则。
• 请分类，将流山市指定的垃圾袋（收费)以后倒。
• 请倒在约定的星期，时间，地方。
• 请勿倒垃圾在道路和空地。
• 倒大件垃圾的时候，需要提出要求。

边详情流山市的详细的内容请参照记载在下边。
流山市国际交流协会(NIFA)网页

倒家庭垃圾的方法②
倒资源垃圾的方法③
向外国人质料 (sakura.ne.jp)
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骑自行车的规则
• 骑自行车的时候需要防止犯罪・加入保险。
骑在车道的 (在自行车销售店可以登记・加入保险)

• 遵守信号灯。
• 车道的左边
• 骑禁止喝酒以后骑自行车
• 禁止骑在高速道路。
• 禁止边看智能手机或边听音乐边骑自行车。
• 不要骑在道旁的自行车。
• 请停止自行车在自行车处。
• 禁止大人骑两个人。
把孩子驮在自行车需要专用的设备。
请商量对自行车销售店。

• 。
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疾病・事件・事故・灾害的通报
•紧急的时候的通报和方法、请参阅下列注释。
在NIFA网页用六个国语详细说明。

可以外国语的医疗机关④
向外国人的质料 (sakura.ne.jp)

紧急的时候联系对象和联系方法
⑦
向外国人的质料 (sakura.ne.jp)

灾害对策向导⑧
向外国人的质料 (sakura.ne.jp)
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犯罪的日本法律

•月票・保险证借出和接入。
•侵占捡到的东西。
•扒窃行为。
•在菜园水果或蔬菜失盗。
•未经许可在河里或海捕鱼或捕贝。
•携带小刀等。
•携带违法的药物。
•不携带住留卡。
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在厕所的礼貌
•在日本在方便店可能免费使用。
•请利用保持清净。
•在日本厕所可以冲走卫生纸。

(没有水桶放使用后的卫生纸)
•不要拿出去卫生纸。
•在日本多半的阀座是有温水洗净机能阀座。
请事前确认利用方法。
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在电车里或公共车里的礼貌
•那是违反礼貌，大声说，打智能手机说。
•如果带耳机，不要听漏出的大声。
•混乱的时候不要背帆布背包，请楼前面吧。

Created by 
NIFA

12



在浴室、澡堂、温泉的礼貌
•洗身体以后泡在浴池里。
•在浴池里不要放入毛巾。
•在浴池里不要使用肥皂和洗发精。
•在澡堂或温泉不要泡穿游泳衣，赤裸。

这样在日本从以前使用洁净的水。
因此在日本没有换水每一次，有全员一样的水温身体，全员温身体
以后发燥浴池里的水的习惯。
特别在日本为了解乏、大概晚上洗澡。
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没有小费的日本
•在日本没有付小费的习惯。
•在一部分的高级饭店或餐店付费的时候增额服务料，但是没有付小
费在饭桌的习惯。

•在小酒馆等卖酒的店，被称为＜简单酒菜＞小菜来。这个是服务料
的代替品。

•还，提出的水和手巾吧儿是免费。
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吃不完的餐文化

•在日本、有餐文化，这是出来的食物吃不完的文化。
•这是对厨师感谢的礼貌。
•拜托可以完全吃的分量。
•不完吃的菜，什么时候可以带回， 什么时候可以带、
请问对餐厅吧。
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筷子文化的礼貌
• 吃日式饭菜的话、日本的礼貌是，拿筷子右手、饭碗或茶杯左
手。（右利手的时候）

• 喝酱汤的时候为没有撒接触口对食器。
• 注意舐筷子或咬筷子、
• 对一起吃饭的人使人感到不快。
• 取食物大盘子里的话，
• 用专用筷子自己吃的分量
• 到自己小碟子。
不要直接、用自己的筷子。

• 立筷子在米饭或用互相的筷子送食物
因为这是禁忌之物佛家的关系。
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图章(印)的文化
•对外国人签字一般的，在日本经常使用图章。
•也在一百日园商店卖的图章，原来字体或大小，形状，定以后雕
刻，所以图章是世界惟一，固定在日本图章文化。

•现在也契约书银行折子，公共的文件，有的时候需要图章。
•怎么样呢外国人也做图章。
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吸着吃缅的文化
•在日本餐点吃饭没有发出声音，但是在荞麦店或面条店很多人吃
缅发出声音。

•听说这个文化发生了江户时代，立着在摊子吃着热的荞麦、吸着
喝汤一口气吃缅的文化发生。

•这个是一百多年继续日本的食文化，
请挑战。
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尊礼的文化
•在日本致敬的时候行礼一般的。
握手，或拥抱不习惯。

•尊礼有意思，谢罪、感谢、致敬这个角度、四五度、三十度、十
五度各各意思不一样。

•听说尊礼是作为人最弱的头部伸出表示没有敌意。
•我想外国人没有这样的习惯。
•这个日本的传统的致敬、必须记住。
作为遵守礼法的外国人，

•容易融洽日本人的世界。
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图表表示日本人不拘泥宗教，很多勿宗教

•图表表示日本人不拘泥宗教。
•但是拿进来世界中宗教仪式享受。
代表的是圣诞节街里装饰彩灯，
交换赠品，但是基督教人很小。

•圣诞节的时候有习惯吃蛋糕或鸡肉。
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斟酒的文化

•在喝酒的时候第一个日本独特的文化是斟酒。
•对伙伴表示敬意的意思、主要是从部下到上司斟酒。
•特别公司的上司自己斟酒，喝酒不礼貌的文化有、上司的杯有没有
酒仔细查看这个是日本独特。

•这个是愉快的喝酒的场所也是尊重，在日本的习惯。
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吃饭前后的致敬文化
•在日本吃饭以前「itadakimasu」、
吃饭以后「gochisousamadesita」说得。

•吃饭以前的祈祷宗教各很多意思大概感谢神。
这个日本独特的致敬是对养食物材料的人，

•对新鲜的菜搬运的人、对做菜的人表示感谢的意思。
所以如果一个人的话也说。

你说这个日本语吃前也吃后，日本人好像吃惊、
和笑颜。 。
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困难的时候商量的地方
• １１０（警察）
• １１９（消防署）
• 04-7158−1111 流山市政府

（在市内有三个分公司）
• 04-7128−6007  

流山市国际理解支援中心
• 流山市国际交流协会(NIFA)

紧急时候的联系地方和联系方法
灾害对策向导等各国语了解。
请参照下载WEB网点。
外国语支援活动内容 (sakura.ne.jp)
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请早点习惯日本独特的文化和礼貌
在流山市喜欢愉快的生活！
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