
 

 

し ん が た

新型コロナウイルスに
か ん れ ん

関連した
は い え ん

肺炎
よ ぼ う

予防 

せ き

１．咳やくしゃみをするときは、マスクやハンカチなどで、
くち

口や、
はな

鼻をおさえまし 

ょう。 

２．
て

手をよく
あら

洗い、うがいをしましょう。 

３．
ちゅうごく

中 国
こほくしょう

湖北省にいた
ひと

人で、
せき

咳や、
ねつ

熱があるときは、すぐに
ほけんじょ

保健所に
れんらく

連 絡をして

ください。そのうえで、マスクをして、
びょういん

病 院に
い

行きましょう。 

  
びょういん

病 院では
こほくしょう

湖北省にいたこと
つた

伝えましょう。 

  ※
まつど

松戸
ほけんじょ

保健所 
でんわ

電話047-361-2139 

４．
ちゅうごく

中 国
こほくしょう

湖北省から
かえ

帰ってきたときに
せき

咳や
ねつ

熱があるときや、
せき

咳や
ねつ

熱のため、
くすり

薬

を
の

飲んでいるときは、
くうこう

空 港の
けんえきしょ

検疫所に
つた

伝えましょう。 


